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Odżywka białkowa Whey Protein Complex
100% 700g

Cena 90,00 zł

Dostępność Zapytaj o dostępność

Numer katalogowy 50201

Producent Brak

Opis produktu
Odżywka białkowa Whey Protein Complex 100% 700g waniliowa

To wysokobiałkowy koncentrat polskiego producenta w którego skład wchodzi koncentrat białek serwatkowych
oraz izolat białek serwatkowych w formie sproszkowanej. Mieszanka tych dwóch form białka serwatkowego

pozwala uzyskać zalety obu form, czyli szybkość wchłaniania, wysoką zawartość białka w jednej porcji produktu
oraz lepszy smak i konsystencję, które przy regularnym stosowaniu są równie ważne.

Worek (torba) o wielkości 700 g to jedno z mniejszych opakowań w ofercie producenta, idealne dla osób
przyjmujących białko okazjonalnie, bądź dla tych, którym zależy na szybkim spożyciu po otwarciu opakowania.

Sugerowana ilość wody na porcję - 100 do 200 ml

Wartość odżywcza na porcję                         (35 g)                              w 100 g

Wartość energetyczna                                    566 kJ/134 kcal              1624 kJ/382 kcal

Tłuszcz                                                             1,5 g                                4,2 g

w tym kwasy tłuszczowe nasycone               0,2 g                                0,7 g

Węglowodany                                                  3,9 g                                11 g

w tym cukry                                                      1,4 g                                4 g

Białko                                                                26 g                                 75 g

Sól                                                                     0,30 g                              0,86 g

Aminogram wzorcowy #,                                na 35 g                          na 100 g

    L-alanina,                                                 1,3398 g,                          3,828 g
    L-arginina,                                                0,562716 g,                      1,60776 g
    kwas L-asparaginowy,                              2,94756 g,                        8,4216 g
    L-cysteina,                                                0,562716 g,                      1,60776 g

    kwas L-glutaminowy,                                4,850076 g,                      13,85736 g
    Glicyna,                                                    0,375144 g,                      1,07184 g
    L-histydyna,                                              0,455532 g,                      1,30152 g
    */** L-izoleucyna,                                      1,714944 g,                      4,89984 g
    */**L-leucyna,                                            2,840376 g,                      8,11536 g
    * L-lizyna,                                                  2,572416 g,                      7,34976 g
    * L-metionina,                                            0,589512 g,                     1,68432 g
    */*** L-fenyloalanina,                                 0,80388 g,                        2,2968 g
    L-prolina,                                                   1,47378 g,                        4,2108 g
    L-seryna,                                                   1,232616 g,                      3,52176 g
    * L-treonina,                                              1,795332 g,                       5,12952 g
    */*** L - tryptofan,                                      0,375144 g,                       1,07184 g

wygenerowano w programie shopGold

https://www.androla.pl/odzywka-bialkowa-whey-protein-complex-100-700g-p-48580.html


 

    *** L-tyrozyna,                                           0,696696 g,                       1,99056 g
    */** L-walina,                                              1,580964 g,                       4,51704 g

#  Wartości aminogramu mogą podlegać biologicznym wahaniom typowym dla produktów naturalnych.

* aminokwasy egzogenne

** aminokwasy rozgałęzione

*** aminokwasy aromatyczne
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