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Odzywka biatkowa Whey Protein Complex
-k 100% 700g
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Cena 90,00 zt
Dostepnos¢ Zapytaj o dostepnosc
Numer katalogowy 50201
Producent Brak

Opis produktu

Odzywka biatkowa Whey Protein Complex 100% 700g waniliowa

To wysokobiatkowy koncentrat polskiego producenta w ktérego sktad wchodzi koncentrat biatek serwatkowych
oraz izolat biatek serwatkowych w formie sproszkowanej. Mieszanka tych dwéch form biatka serwatkowego
pozwala uzyskac zalety obu form, czyli szybkos¢ wchtaniania, wysoka zawartos¢ biatka w jednej porcji produktu
oraz lepszy smak i konsystencje, ktére przy regularnym stosowaniu sa réwnie wazne.

Worek (torba) o wielkosci 700 g to jedno z mniejszych opakowan w ofercie producenta, idealne dla os6b
przyjmujacych biatko okazjonalnie, badz dla tych, ktérym zalezy na szybkim spozyciu po otwarciu opakowania.

Sugerowana ilos¢ wody na porcje - 100 do 200 ml

Wartos¢ odzywcza na porcje (35 g) w 100 g
Wartos¢ energetyczna 566 kJ/134 kcal 1624 kJ/382 kcal
Ttuszcz 1,59 429
w tym kwasy ttuszczowe nasycone 0,29 0,79
Weglowodany 3,99 11g
w tym cukry 1,49 49
Biatko 269 759

Sél 0,30 g 0,869
Aminogram wzorcowy #, na35g na 100 g
L-alanina, 1,3398 g, 3,828 g
L-arginina, 0,562716 g, 1,60776 ¢
kwas L-asparaginowy, 2,94756 9, 8,4216 g
L-cysteina, 0,562716 g, 1,60776 g
kwas L-glutaminowy, 4,850076 g, 13,85736 ¢
Glicyna, 0,375144 g, 1,07184 g
L-histydyna, 0,455532 g, 1,30152 g
*/** L-izoleucyna, 1,714944 g, 4,89984 ¢
*[**¥L-leucyna, 2,840376 g, 8,11536 g
* L-lizyna, 2,572416 9, 7,34976 g
* L-metionina, 0,589512 g, 1,68432 ¢
*/xxx | -fenyloalanina, 0,80388 g, 2,2968 g
L-prolina, 1,47378 g, 4,2108 g
L-seryna, 1,232616 g, 3,52176 g
* L-treonina, 1,795332 g, 5,12952 ¢g
¥k | - tryptofan, 0,375144 9, 1,07184 g
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*¥* L-tyrozyna, 0,696696 g, 1,99056 g
*/x* L-walina, 1,580964 g, 4,51704 g

# Wartosci aminogramu moga podlegac biologicznym wahaniom typowym dla produktéw naturalnych.
* aminokwasy egzogenne
** aminokwasy rozgatezione

** aminokwasy aromatyczne
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