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Obciążniki do ćwiczeń na nogi ręce pasy
2x3kg

Dostępność Zapytaj o dostępność

Czas wysyłki 24 godziny

Numer katalogowy 22160

Kod producenta 00005176

Kod EAN 5902802903587

Producent Brak

Opis produktu
  

OBCIĄŻNIKI DO ĆWICZEŃ 2x3KG

Zestaw obciążników pasujących na ręce i nogi o wadze 3 kg.
Pasy zapinane na rzepy umożliwiają precyzyjne dopasowanie do obwodu kończyny.

Ciężarki stanowią uzupełnienie oraz urozmaicenie ćwiczeń na siłowni oraz na zajęciach fitness czy też w domu.
Regulowane zapięcia - regulacja na dwa rzepy umożliwia dopasowanie obciążenia do wybranych partii ciała.

Dwa regulowane zapięcia na rzep
Przeznaczone są do wzmacniania mięśni górnych i dolnych partii ciała

Rozwijają dynamikę, siłę i wytrzymałość
Ćwiczenia z obciążnikami są dedykowane kobietom i mężczyznom, zaletą jest też to, że nie zajmują wiele
miejsca, można zatem zabrać je wszędzie ze sobą, problemem nie jest więc także ich przechowywanie.

SPECYFIKACJA
materiał: 420D Nylon
wypełnienie: piasek

długość całkowita: 64cm
długość rzepu: 30cm

waga 1 obciążnika:3 kg
waga zestawu: 6kg
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