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Masażer stóp twister obrotowy do ćwiczeń

Cena 40,00 zł

Dostępność Zapytaj o dostępność

Czas wysyłki 24 godziny

Numer katalogowy 46932

Kod EAN 5904041111174

Producent Brak

Opis produktu
  

Masażer stóp twister obrotowy do ćwiczeń

Jeśli nie jesteś wielbicielem siłowni,
a zależy Ci na efektywnym treningu nasz twister obrotowy jest to idealny wybór dla Ciebie.

Twister obrotowy do ćwiczeń jest idealnym produktem do modelowania sylwetki.
Pozwala w szybkim tempie spalić zbędne kalorie, zlikwidować tkankę tłuszczową, poprawia kondycję fizyczną,

wzmacnia mięśnie brzucha oraz wpływa na wygląd talii, bioder, oraz pośladków.

Wystarczy dziennie ćwiczyć przez 10-15 minut aby zaobserwować efekty.
Ćwiczenia na twisterze nie są trudne - wystarczy stanąć na przyrządzie i przenosić ciało z boku na bok.

Jeśli chcesz wysmuklić pośladki oraz nogi należy ćwiczyć na lekko ugiętych kolonach.
Twister obrotowy posiada wypustki, które poprawiają komfort stóp podczas ćwiczeń.

Zaletą naszego twistera jest to, że jest niewielkich rozmiarów, można na nim ćwiczyć w domu w pracy,
na wakacjach, czy też w ogrodzie oraz parku.

Zalety produktu:
    średnica 24,5 cm

    szybka i trwała poprawa sylwetki,
    zajmuje niewiele miejsca, łatwo go przenosić, schować,

    masuje stopy,
    spala zbędne kalorie bez nadmiernego wysiłku,

    idealnie nadaje się do ćwiczeń domowych,
    wystarczy dziennie ćwiczyć przez 10-15 minut aby zaobserwować efekty,

    pomaga zlikwidować tkankę tłuszczową,
    nadaje się się zarówno dla kobiet jak i mężczyzn,

    można na nim ćwiczyć podczas oglądania telewizji, słuchania muzyki, itp.

Efekty ćwiczeń na twisterze:
    wzmacnia i kształtuje brzuch

    wysmukla talię,
    poprawia wygląd nóg oraz pośladków,

    redukuję tkankę tłuszczową,
    pomaga pozbyć się tłuszczu na biodrach,
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