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Gumy oporowe Fitness 5szt uchwyty

Cena 60,00 zł

Dostępność Zapytaj o dostępność

Czas wysyłki 24 godziny

Numer katalogowy 27772

Kod producenta FT37A

Kod EAN 5907621802226

Opis produktu
  

Wspaniały zestaw pięciu elastycznych i wytrzymałych gum oporowych. Dodatkowo wyposażony w akcesoria
niezbędne do wykonywania ćwiczeń wzmacniających w rehabilitacji i fizjoterapii oraz do rozciągania mięśni.

Wysokiej jakości uchwyty do rąk i kostek oraz uchwyt pod drzwi umożliwiają wykonywanie w domowych
warunkach zaawansowanych ćwiczeń znanych z zajęć CrossFit! Całość została opakowana w estetyczny i bardzo

praktyczny futerał, który umożliwi Ci zabranie zestawu w dowolne miejsce.
Cechy produktu:

    Produkt fabrycznie nowy, wysokiej jakości.
    Doskonały przyrząd do przygotowania motorycznego dla zawodowców i amatorów.

    Naturalny kauczuk zapewni długi czas użytkowania bez zmiany parametrów.
    Nadaje się do przeprowadzenia rozgrzewki jak i ćwiczeń właściwych ogólnorozwojowych i rehabilitacyjnych.

    Niewielkie rozmiary pozwolą ćwiczyć nawet w domu, na małej przestrzeni.
    Każda guma charakteryzuje się inną siłą oporu co pozwala wykonywać bardzo zróżnicowane ćwiczenia.

    Wszystkie akcesoria są niezwykle wytrzymałe, odporne na pęknięcia i dostosowane do ćwiczeń fizycznych!
    Ćwiczenia umożliwiają rozwój wszystkich partii ciała i pozwalają na zrównoważony ich rozwój.

Wymiary i obciążenie gum oporowych (5):

    Guma czarna 1115 mm - obciążenie: 11 kg
    Guma niebieska 1130 mm - obciążenie: 10,7 kg
    Guma zielona 1120 mm - obciążenie: 10,6 kg
    Guma czerwona 1145 mm - obciążenie: 9,7 kg

    Guma żółta 1110 mm - obciążenie: 8,6 kg

Wymiary uchwytów na ręce:

    Długość: 16,5 cm
    Szerokość: 12,5 cm

    Wysokość: 3 cm

Wymiary uchwytów na kostki:

    Długość: 15 - 17,5 cm
    Szerokość: 4 cm

W zestawie:

    5 gum oporowych do ćwiczeń
    2 uchwyty na ręce

    2 uchwyty na kostki
    1 uchwyt pod drzwi
    Praktyczny futerał
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